POGODA

CODZIENNY NIEZBEDNIK/JAK UBRAC MALUCHA?

1

wonderwarstwa,
wewnetrzna,

&

wonderwarstwa,
Srodkowa

3

wonderwarstwa,
zewnetrzna

dodatki

Ciepto

Sucho
Bezwietrznie
15°C - 20°C
(lub wewnatrz)

Ciepto
Mokro
Bezwietrznie
15°C - 20°C

o
6“A‘0

Zimno

Sucho
Bezwietrznie
8°C - 14°C

Zimno
Deszcz
Grad

8°C - 14°C

bielizna merino

+ bluza merino boiled,
spodenki merino

+ bluza merino boiled

www.wonderwool.pl

+ nieprzemakalna kurtka
lub kombinezon z kapturem

kalosze

czapka merino,
ciepte obuwie

+ nieprzemakalny
kombinezon z kapturem

czapka i skarpetki merino,
kalosze



CODZIENNY NIEZBEDNIK/JAK UBRAC MALUCHA?

POGODA 0 @ 9

wonderwarstwa, wonderwarstwa, wonderwarstwa,
wewnetrzna, §rodkowa, zewnetrzna dodatki

Bardzo zimno
Sucho
Bezwietrznie
3°C - 7°C

L I, /
_‘/ \~_ ciepta czapka,
ik + kombinezon merino boiled rekawiczki i skarpetki
merino, ciepte obuwie

Bardzo zimno
Deszcz

Grad

3°C - 7°C

H CCY\) + nieprzemalkalna czapka, rekawiczki,

bielizna merino + kombinezon merino boiled kurtka lub kombinezon skarpetki merino,

z kapturem ciepte obuwie

Mrozno
i/lub 8nieg
minus 10°C - 2°C

{K*:Iz) + grube nieprzemakalne spodnie ciepta czapka, grube
bielizna merino + kombinezon merino boiled ikurtka z kapturem (wypemienie rekawiczki, skarpetki
welna lub puch/pierze) merino, §niegowce

Mrozno
i/lub &nieg
minus 10°C - 2°C

L

!

. . + gruby nieprzemakalny ciepta czapka, grube
bielizna merino +bluza merino boiled, kombinezon (wypemienie rekawiczki, skarpetki
spodenki merino welna, lub puch/pierze) merino, Sniegowce

Podczas wietrznej pogody temperatura odczuwalna jest nizsza niz wskazuje termometr. Aby uwzglednic czynnik
wiatru odejmij 5 stopni od faktycznej temperatury i dostosuj odpowiednio strdj dziecka zgodnie z powyzszg, tabela,.

Ilos¢ warstw ubrania lub jego grubosé zalezy od dziecka. W niskiej tempertaurze np. noworodek powinien mieé¢ o 1 warstwe wigcej niz
wynika z powyzszej tabeli. Jesli nie masz pewnosci czy ubranie dziecka jest odpowiednie, upewnij sie dotykajac jego karku - jesli jest
chlodny, dziecko ubrane jest za lekko, jesli natomiast jest wilgotny, dziecko ubrane jest za ciepto. Kark powinien by¢ ciepty i suchy.
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